Miteinander gegen
Ausgrenzung: Die
Neue Mittelschule
Neudau lud im
Rahmen der Inklusi-
onssportwoche zur
ersten oststeirischen
Unified-FuBballmeis-
terschaft.

Von Daniela Buchegger

a haben wir uns ein Wet-
D ter ausgesucht“, sagt

Franz Schneider von der
Tageswerkstitte Neudau der
Lebenshilfe Hartberg, als er mit
den Schiilern zur Begriiffung
abklatscht. Gleich werden sie
sich als Gegner auf dem Sport-
platz in Neudau gegeniiberste-
hen. Bis auf das Wetter ist alles
fir das FuRballturnier ange-
richtet. Regen, Sturm und Kiilte

lassen die FuRballer in den kur-
zen Dressen frosteln, beirren
lassen sie sich davon jedoch
nicht. Auf dem Spielfeld wird
gerannt und um jeden Ball ge-
kiampft. Das Besondere daran:
Das Turnier findet im Zuge der
Inklusionssportwoche der Bil-
dungsinitiative fiir Sport und
Inklusion als erste oststeirische
Unified-FufRballmeisterschaft
statt. Dabei hat die Hilfte der
teilnehmenden Schiiler von den
Neuen Mittelschulen Neudau,
Bad Waltersdorf und Fiirsten-
feld einen sonderpidagogi-
schen Forderbedarf oder cine
Lernbehinderung.

Insgesamt treten sechs Teams
mit Schiilern sowie zwei Speci-
al-Olympics-Mannschaften von
der Lebenshilfe-Einrichtung in
Neudau und vom Sportverein
 Team Dornau“ aus Stadtschlai-
ning gegeneinander an. Mit je
einem Tormann und sechs Feld-
spielern, davon miissen laut

Unified-Sport-Regelwerk min-
destens drei eine Beeintrichti-
gung haben, spiclen die Teams
aufgeteilt in zwei Gruppen auf
dem kleinen Feld um den Sieg -
zum Teil so intensiv, dass der
Schlusspfiff gar {iberhort wird.

Je nach Leistungsstiirke wur-
den die Teams dabei in die bei-
den Gruppen eingeteilt, um ei-
nen fairen Wettkampf zu er-
moglichen. ,Es gibt aber keine
gute und schlechte Gruppe,
sondern nur gut und besser.
Deshalb heiffen die Gruppen
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Keine Beriihrungsangste: Schiiler und Special-Olympics-Sportler

League, erkldrt Organisator
Dominik Prettenhofer, Sportko-
ordinator und Schiilerliga-Trai-
ner an der NMS Neudau.

lhmist es besonders wichtig,
dass beim Turnier jene Schiiler
spielen, die sonst oft nicht die
Maoglichkeit haben, ihr Kénnen
zu zeigen: ,Ich habe sehr enga-
gierte Fuflballer, die bei Wett-
kimpfen nur selten zu Einsiit-
zen kommen, hier erhalten sie
eine Bithne und konnen die
Schule vertreten.* Trotz des
stiirmischen Wetters ist die Be-

Inklusionssport

Im Rahmen der steier-
markweiten Inklusions-
sportwoche der Bildungs-
initiative fur Sport und
Inklusion veranstaltete
die NMS Neudau die erste
oststeirische Unified-
FuBballmeisterschaft.
Unterstiitzt wurde die
Schule von der Gemeinde,
dem SV Neudau und Speci-
al Olympics Osterreich.
Beim Unified-Sport ste-
hen Schiler mit Beein-
trachtigungen, also mit
sonderpadagogischen
Forderbedarf oder Lernbe-
hinderung, im Fokus.

geisterung bei allen auf dem
Platz grof. ,.Es gefillt uns schr
gut“, sagen etwa die Schiiler
Bastian, Werner und Rene. Der
Spaf und das Dabeisein stehen
fiir Sabine Froschl, Inklusions-
sportbeauftragte der Bildungs-
direktion Steiermark, im Vor-
dergrund: ,Beim Unified-Sport
geht esum Spieler, von denen es
oft heifdt, dass sie nichts kon-
nen. Hier kimnen sie ihr Talent
zeigen.“ Die Miteinbindung in
den Wettkampf helfe den Kin-
dern und stirke ihr Selbstbe-
wusstsein, erklirt Froschl.

Zum Inklusionsgedanken
passe laut ihr auch, dass Speci-
al-Olympics-Teams beim Tur-
nier mitspielen. Beriihrungs-
dngste gibt es da nicht: Es wird
auf dem Spielfeld attackiert,
aber ebenso abgeklatscht nach
dem Schlusspfiff. Und egal wie
die Spiele ausgehen, am Ende
werden alle mit einer Medaille
und Urkunde geehrt.
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Fir alle ein
Wettkampf

Fast das gesamte Leben ist
vom Wettkampf, vom
stindigen Messen geprigt:
Vom Kleinkindalter, wenn
Miitter ihre Schiitzlinge ver-
gleichen, iiber die Schule
und den Druck, gute Noten
zu haben, bis zum Beruf und
dem Kampf um Bestitigung.

Auf die Spitze getrieben
wird der Wettkampfgedan-
ken im Sport, schlieBlich
geht es dabei ums Gewinnen.
Und dafiir sind in erster Linie
die Besten vonnéten. Auf der
Strecke bleiben leider meist
jene, die nicht zu den primi-
ren Leistungstrigern zihlen
und durch das Raster fallen.

Beim Unified-Turnier in
Neudau standen nun genau
jene Sportler im Mittelpunkt,
die sonst oft nicht die Chan-
ce erhalten, sich zu bewei-
sen, aber ebenso viel Ehrgeiz
und Motivation haben. Sie
konnten zeigen, was in ihnen
steckt und sich mit anderen
auf dem Platz messen.

iir Auflenstehende mag
dabei das Ergebnis zweit-

rangig sein, fiir jene auf dem
Spielfeld nicht - denn das ge-
hort auch zu Inklusion: das
Erleben von Wettkampf.



